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Syfte och omfattning 
Syftet är att beskriva hur ansvar och roller för vårddokumentation är fördelade i Region Uppsala. 
Riktlinjen gäller för all vårddokumentation oberoende av vårddokumentationssystem.  
 
Patientadministrativ dokumentation, dvs remissregistrering, planering, bokning, kontaktregistrering 
(besök, inskrivning), registrering av produkter och bevakning, omfattas inte.  

Bakgrund 
Med vårddokumentation avses all patient- och vårdrelaterad information som behövs för en god och 
säker hälso- och sjukvård. Lagar, förordningar och föreskrifter ställer krav på vilken dokumentation 
som ska upprättas i samband med vård av patienter. Målet är att vårddokumentationen ska vara 
välbekant, begriplig och sökbar. 
 
Vårddokumentationen ska ge  
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 ökad patientsäkerhet genom att patient- och vårdrelaterad information är lätt att 
dokumentera och att hitta när den behövs 

 ökad vårdkvalitet genom att patient- och vårdrelaterad information kan jämföras och följas 
upp inom och mellan olika vårdsystem  

 ökad patientmedverkan genom att patient- och vårdrelaterad information är lättillgänglig, 
entydig och begriplig för patienten.  
 

För att uppnå ovanstående krävs en regiongemensam styrning av struktur och standard för 
vårddokumentation i Region Uppsala. 

Beskrivning 
All hälso- och sjukvårdspersonal som har dokumentationsplikt har ett eget ansvar att följa 
författningar gällande dokumentation vid vård av patient. För vårddokumentation ska elektroniska 
vårddokumentationssystem användas. 
 
Av vårddokumentationen ska tydligt framgå vad som har planerats för patienten, när en viss åtgärd 
genomfördes, vem som genomförde åtgärden, i vilket syfte och vad resultatet blev. Patientjournalen 
ska endast innehålla information som ger stöd för vård av patienten. 

Ansvar 
Regiondirektör 
Regiondirektören är ansvarig för att ett systematiskt arbete med vårddokumentationsfrågor bedrivs i 
Region Uppsala.   

Förvaltningsdirektör 
Förvaltningsdirektör på vårdförvaltning är ansvarig för att ett systematiskt arbete med riktlinjer och 
rutiner för vårddokumentation bedrivs. Utser vårddokumentationsansvarig inom sin förvaltning. 
Förvaltningens vårddokumentationsansvariga ingår i Region Uppsalas vårddokumentationsråd. 
 

Verksamhetschef 
Verksamhetschefen ansvarar för att riktlinjer och rutiner för vårddokumentation är kända bland 
medarbetarna och att dessa följs. Utser vårddokumentationsansvarig inom sitt verksamhetsområde. 

Roller  
Chefsläkare Digitalisering 
Chefsläkare Digitalisering arbetar på uppdrag av digitaliseringsdirektören som medicinskt stöd till 
Region Uppsalas ledning i vårdrelaterade frågor kopplade till Region Uppsalas digitala utveckling. I 
uppdraget ingår strategiskt ansvar för inriktning avseende vårdinformation med ett övergripande 
ansvar för användning av medicinsk terminologi. Chefsläkaren är ansvarig för att det finns en 
regionövergripande organisation för arbetet med vårdinformationsfrågor samt utser 
vårddokumentationsansvarig. Chefsläkaren är ansvarig för riktlinjer inom vårddokumentation. 
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Vårddokumentationsansvarig i Region Uppsala 
Vårddokumentationsansvarig i Region Uppsala ansvarar för struktur och standard för 
vårddokumentation och fastställer rutiner för vårddokumentation. Innan rutiner godkänns ska de 
förankras genom remissförfarande enligt modellen för kliniska processer och kliniska riktlinjer.1 
 

Vårddokumentationsansvarig vid förvaltning 
Vårddokumentationsansvarig vid förvaltning har av sin förvaltningsdirektör uppdrag att:  

 Stödja verksamheterna i frågor rörande vårddokumentation.  

 Tillgodose förvaltningens behov av utbildningsaktiviteter och informationsmaterial för 
medarbetare gällande vårddokumentation.  

 Fånga in utvecklingsbehov från verksamheten och förbereda ärenden av övergripande 
karaktär till Vårddokumentationsrådet inom Region Uppsala 

 

Vårddokumentationsrådet inom Region Uppsala 
Vårddokumentationsrådet leds av vårddokumentationsansvarig i Region Uppsala. I rådet ingår 
vårddokumentationsansvariga vid vårdförvaltningarna, vårddokumentationsansvariga för 
vårdinformationssystem samt strategiska kompetenser vid Regionkontoret. 
Rådet har i uppdrag att: 

 Bereda och föreslå förändringar i lokala riktlinjer och rutiner för vårddokumentation till 
vårddokumentationsansvarig i Region Uppsala. 

 Bevaka aktuella frågor rörande vårddokumentation nationellt och inom Region Uppsala. 

 Bereda, föreslå förändringar och förvalta termer och begrepp för vårddokumentation. 

 Bevaka frågor avseende struktur och standarder för vårddokumentation. 

 Tillse att lokala riktlinjer och rutiner för vårddokumentation överensstämmer med nationella 
lagar, föreskrifter och riktlinjer. 

 

Termutskottet 
Vårddokumentationsrådet har ett fast utskott för arbetet med en regiongemensam terminologi och 
informationsstruktur, både tvärprofessionellt och yrkesspecifikt. Enhetlig terminologi och 
informationsstruktur är grundläggande för sökbarhet, begriplighet samt möjliggör 
informationsutbyte, uppföljning och kvalitetssäkring. Utskottet leds av ansvarig person på EPJ och 
består av informatiker, förvaltningsrepresentanter och vårddokumentationsansvarig i Region 
Uppsala. 

  

                                                             
1 Kliniska processer och kliniska riktlinjer, beslutsmodell 

http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-11778&docId=DocPlusSTYR-11778
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Dokumenthistorik 
Författare  
Version 1.0: Erik Sköldenberg och Annika Terner. Version 2.0: Barbro Nordström och Annika Terner. 

Revisionsdatum 
2018-10-02 
Version 2.0 har ny rubrik och är en sammanslagning av de styrande dokumenten 
Vårddokumentationspolicy DocPlusSTYR-116, som utgår, och detta uppdaterade dokument Styrning 
av vårddokumentation inom LUL DocPlusSTYR-19572. 
 
2019-05-22 
Version 3.0 är kompletterad med beskrivning av Chefsläkare Digitalisering samt Termutskottet. Erik 
Sköldenberg och Barbro Nordström 
 
2022-02-01 Erik Sköldenberg ingen förändring 

Relaterade dokument 
Handbok för vårddokumentation - översikt 
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